TIEDNI POPIS ZA KUPOVINU

* Prije kupovine planiraj obroke koje ¢es jesti kod kuée i zapisi potrebne namirnice.
» Pregledaj sadrzaj hladnjaka, zamrzivaca i smocnice te napravi popis namirnica koje imas neiskorisStene.
+ Realno procijeni koli¢ine voca i povréa koje su ti potrebne.
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